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La pulsoterapia cardio-sincronizzata Stendo® 
si basa su un effetto di “ginnastica vascolare

profonda”, che aiuta microcircolazione, drenaggio
linfatico, rigenerazione cellulare e produzione di

ossido nitrico in modo naturale. 



Ossido Nitrico: un messaggero fondamentale
con effetti profondi sulla salute
cardiovascolare, neurologica e immunitaria.

Il premio Nobel per la fisiologia o la medicina, è
stato assegnato al dott. Robert Furchgott, della
State University of New York a Brooklyn; al dott.
Louis Ignarro, dell'Università della California a
Los Angeles, e al dott. Ferid Murad, della Facoltà
di Medicina dell'Università del Texas a Houston,
per le loro scoperte riguardanti “l’Ossido Nitrico
come molecola di segnalazione nel sistema
cardiovascolare”.

Tra le molecole secrete dall’endotelio, il monossido di azoto o Ossido Nitrico è uno dei
principali regolatori della funzione vascolare e della salute cardiovascolare. Grazie al
monossido d'azoto, l'endotelio è in grado di controllare la permeabilità vascolare,
modulare l'infiammazione e l'immunità.

L'ossido nitrico rappresenta una molecola dalla struttura elementare,
eppure dotata di straordinarie proprietà biologiche multifunzionali.
Nonostante la sua esistenza nell'organismo sia estremamente fugace -
limitata a pochi secondi - gli impatti che genera possono risultare
prolungati e di notevole rilevanza. Tale peculiarità rende necessaria una
sintesi costante per preservare i benefici che apporta ai vari apparati
dell'organismo.

Premio Nobel 1998

La produzione dell'ossido nitrico
cellulare avviene principalmente tramite
l'enzima ossido nitrico sintasi (NOS)
presente nelle cellule dell’endotelio (il
rivestimento dei vasi sanguigni) e nel
sistema neuronale.
L’endotelio non è più considerato una
semplice barriera meccanica tra sangue
e tessuti, ma un organo dinamico
capace di rispondere attivamente a
stimoli emodinamici e biochimici. 

Dott. Louis IgnarroDott. Robert Furchgott Dott. Ferid Murad



Risveglia il potenziale
circolatorio degli esseri
umani.
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Stendo® Pulsotherapy: 
l'approccio più avanzato
alla stimolazione veno-linfatica.

La pulsoterapia è un sistema di mobilizzazione tissutale cardio-sincronizzato brevettato a
livello mondiale che agisce localmente in perfetta coerenza con il ritmo cardiaco. La
stimolazione di STENDO® Pulsotherapy® viene prodotta utilizzando dispositivi di
mobilizzazione tissutale pulsatile non invasivi. STENDO® genera una serie di onde pulsanti
a livelli di pressione compresi tra 45 e 75 mm di Hg che si propagano con un movimento
centripeto (dalle estremità verso il cuore) e forniscono una mobilitazione dei tessuti
perfettamente adattata alla biomeccanica del sistema veno-linfatico e cardiaco. 

Stendo® è l’unico dispositivo medico al
mondo CE IVD in grado di stimolare la
funzione endoteliale mettendo in moto i
flussi, perché, come i muscoli o la pelle,
l'endotelio necessita di stimoli meccanici
per attivarsi e svolgere il suo ruolo
fondamentale a livello dell'organismo. 

Moduli massaggianti
pulsanti multistrato 
per un contatto
eccezionale con i tessuti.

Unicità Stendo®  
una vera azione 
meccano-biologica 
con effetto “total body”

Grazie alla sua struttura multistrato
(brevetto Stendo®), la combinazione
pulsatile consente una mobilizzazione
meccanica globale e profonda sia a
livello cutaneo che a livello dei vasi
sanguigni e linfatici. A seconda
dell'intensità di pulsazione, gli effetti
fisiologici possono essere orientati con
precisione all'obiettivo di ogni seduta. 

Dodici compartimenti indipendenti costituiscono la struttura della tuta e le compressioni
pulsatili creano una dinamica centripeta e omogenea che si intercala in tempo reale tra
ogni battito cardiaco.
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Riabilitazione 
Verso una riabilitazione funzionale in grado di
influenzare la qualità di vita dei tuoi pazienti.
Se sei un fisioterapista specializzato in riabilitazione funzionale, scopri come funziona
Stendo®. La Pulsoterapia cardio-sincronizzata riattiva il flusso sanguigno e linfatico in
modo unico, agendo in profondità nel corpo. Scegli un approccio terapeutico più
completo, incentrato sul paziente e sul miglioramento della sua qualità di vita.

DISTURBI VASCOLARI E LINFATICI
PATOLOGIE INFIAMMATORIE CRONICHE
PATOLOGIE OSTRUENTI (TENDINOPATIE, DOLORI DI
ORIGINE TOSSICA, ECC.)
POST-OPERATORIO E POST-TRAUMA COMPLESSO
(ALGODISTROFIA, POST-TUMORE AL SENO)
DOLORE NEUROPATICO E DISTURBI NEUROLOGICI
(SUPPORTO PARKINSON E POST-ICTUS) 
DOLORE E CONGESTIONE ADDOMINOPELVICA

Una risorsa per le tue cure
complesse e per i pazienti cronici.

La Pulsoterapia cardio-
sincronizzata Stendo® regola
l'infiammazione, agisce sul dolore,
accelera i processi di guarigione,
migliora le condizioni dei tessuti e
libera la mobilità articolare. 
Ha un effetto positivo sulla salute
generale dei pazienti e ne favorisce
il recupero. 
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Sport
Stimolazione biomeccanica cardio-sincronizzata,
la nuova dimensione del recupero sportivo.
Per i professionisti della medicina sportiva, fisioterapisti dello sport e della salute, centri
di allenamento, atleti di alto livello e professionisti, Stendo® offre una nuova visione del
recupero post-esercizio e della gestione degli infortuni. 

IPER-OSSIGENAZIONE MUSCOLARE
RIDUZIONE DEI TEMPI DI RECUPERO
ELIMINA GLI EFFETTI DEI DOMS
RIDUZIONE DEI LATTATI
SEQUELE TRAUMATICHE
EDEMA, ECCHIMOSI
RECUPERO E BENESSERE GENERALE
MIGLIORAMENTO DELLE PRESTAZIONI

3 azioni combinate per una
sinergia di effetti di recupero:

Azione circolatoria : Stendo® attiva il
flusso venolinfatico stimolando i
processi fisiologici naturali
Azione muscolare : Stendo® favorisce
la guarigione di microlesioni,
ottimizza la ricostruzione delle fibre
muscolari, mobilizza le fasce e regola
i processi infiammatori.
Azione sul sistema nervoso: il
massaggio cardio-sincronizzato
Stendo® produce effetti rilassanti e
favorisce il sonno post-sforzo.
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Terza Età
Vitalità, equilibrio e salute: risveglia il tuo potenziale
circolatorio profondo con Stendo®.
La Pulsoterapia cardio-sincronizzata Stendo® è in grado di agire sulla reattività dei vasi
sanguigni e linfatici, la sua azione profonda, unita alla sua capacità di mobilizzazione dei
tessuti, aiuta a mantenere le capacità fisiche generali, essenziali per riprendere le attività
quotidiane.

MIGLIORA CAPACITÀ COGNITIVE
RALLENTA IL CRONO INVECCHIAMENTO
ATTIVAZIONE DEL MICROCIRCOLO
ATTIVITÀ FISICA PASSIVA 
PREVENZIONE PIAGHE DA DECUPITO
CONSEGUENZE VASCOLARI DEL DIABETE
REMINERALIZZAZIONE OSSEA
MIGLIORA LE FUNZIONI GASTRO-INTESTINALI

Coinvolgimento vascolare 
nel declino cognitivo.

La salute dei vasi sanguigni del cervello è
strettamente correlata alla salute
generale del sistema circolatorio. Misure
per mantenere sano il sistema circolatorio
possono contribuire a ridurre il rischio di
demenza vascolare. La pulsoterapia è un
sistema di mobilizzazione tissutale
cardio-sincronizzato che genera un
effetto globale e profondo: la circolazione
sanguigna viene attivata in tutto il corpo
e il flusso linfatico viene reindirizzato
verso i collettori.
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Salute delle donne
Favorire una circolazione sanguigna ottimale: un pilastro
fondamentale per la qualità della vita delle donne.
La salute circolatoria è fondamentale per il benessere femminile e influenza diversi
aspetti della qualità della vita. La Pulsoterapia cardio-sincronizzata Stendo® offre una
soluzione naturale ed efficace per un approccio olistico alla salute e al benessere
femminile.

DISTURBI CIRCOLATORI E LINFATICO
DOLORE INFIAMMATORIO - ENDOMETRIOSI
PREMENOPAUSA E MENOPAUSA
CONGESTIONE PELVICA
DISTURBI DEL TRANSITO E GONFIORE ADDOMINALE
PREVENZIONE DEI DISTURBI CARDIOVASCOLARI
SENOLOGIA
POST PARTUM

Pulsoterapia e salute femminile:
stimolare le cellule vascolari per
ottenere effetti fisiologici senza
precedenti.

La Pulsoterapia è in grado di agire in
modo unico sul tono dei vasi sanguigni
e linfatici, mobilizzando delicatamente
e gradualmente la zona pelvica. Allevia
il dolore localizzato, agisce sui disturbi
circolatori, offrendo un aiuto concreto
nella premenopausa e menopausa. 
Utile nei trattamenti di senologia post-
intervento.
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Benessere e bellezza del corpo
Pulsoterapia Stendo®: un nuovo rituale di benessere
unico al mondo.
Oltre ad affrontare sintomi come dolore, infiammazione, edema e rigidità, la Pulsoterapia
cardio-sincronizzata Stendo® risveglia il tuo potenziale circolatorio profondo. Stimola gli scambi
attraverso un approccio completo, funzionale e preventivo. È ideale per chi desidera migliorare
la propria salute, aumentare i livelli di energia e prendersi cura del proprio benessere. 

Un momento di relax in cui ogni
pulsazione rivitalizza il tuo corpo

La tecnologia Stendo®, grazie alla
struttura brevettata della tuta, è in
grado di trasferire pulsazioni
meccaniche cardio-sincronizzate dalle
caviglie all'addome, attivando
localmente i tessuti superficiali del
corpo con un effetto unico, globale e
profondo sul sistema circolatorio.
Calma la mentre il corpo si energizza e
si riequilibra.

GAMBE PESANTI
RITENZIONE IDRICA E CELLULITE
DETOX E BENESSERE INTESTINALE
SONNO MIGLIORATO
STIMOLAZIONE DEL SISTEMA IMMUNITARIO
AIUTO PER LA RIPRESA DELL'ATTIVITÀ FISICA
GESTIONE DELLA FATICA E  DELLO STRESS
PREVENZIONE E LONGEVITY
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